
Planification hebdomadaire en service de garde 

 
 

Éducateur(trice) : Mme Sandra                                                                                                                             Semaine du : 22 au 26 avril 2024                                                                                                                                    Groupe :   403-404-502 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

TITRE 
 
Hockey extérieur 
 

 
Devoirs et leçons 

 
Ballon étoile 

 
Énigmes 

 
Ballon réflexe 

VALEUR DU 

PROGRAMME 

D’ACTIVITES 

 
Respect 

 
Fierté valorisation 

 
Respect 

 
Fierté valorisation 

 
Respect 

OBJECTIF OU 

MOYEN DU 

PROGRAMME 

D’ACTIVITES 

 
Activité récompense de groupe 

 
Avancer ses travaux 

 
Travail d’équipe 

 
Déduire et débattre avec ses pairs 

 
Bouger ensemble 

SPHERE DE 

DEVELOPPEME

NT 

Psycho- 
moteur 

Affectif Social 
Langagi

er 
Cognitif 

Psycho- 
moteur 

Affectif Social Moral Cognitif 
Psycho- 
moteur 

Affectif Social Moral Cognitif 
Psycho- 
moteur 

Affectif Social Moral Cognitif 
Psycho- 
moteur 

Affectif Social Moral Cognitif 

  

 

    

 

    

 

    
 

    
 

  

LIEU 

Extérieur  Gymnase 
 

Extérieur 
 

Gymnase 
 

Extérieur 
 

Gymnase 
 

Extérieur 
 

Gymnase 
 

Extérieur  Gymnase  

Classe  Bibliothèque 
 

Classe 
 

Bibliothèque 
 

Classe 
 

Bibliothèque 
 

Classe 
 

Bibliothèque 
 

Classe  Bibliothèque  

Local SDG  
Local d’info 
 

 
Local SDG 

 
Local d’info 

 
Local SDG 

 
Local d’info 

 
Local SDG 

 
Local d’info 

 
Local SDG  Local d’info  

TYPE 

D’ACTIVITES 

Actives  Ludique 
 

Actives 
 

Ludique 
 

Actives  Ludique  Actives  Ludique  Actives  Ludique  

Artistiques  Santé et bien-être 
 

Artistiques 
 

Santé et bien-être 
 

Artistiques  
Santé et bien-
être  Artistiques  Santé et bien-être  Artistiques  Santé et bien-être  

Sciences et 
technologies 

 Culinaire 
 Sciences et 

technologies 
 

Culinaire 
 Sciences et 

technologies  Culinaire  
Sciences et 
technologies  Culinaire  

Sciences et 
technologies  Culinaire  

Socioculturelle  Projet collectif 
 

Socioculturelle 
 

Projet collectif 
 

Socioculturelle  Projet collectif  Socioculturelle  Projet collectif  Socioculturelle  Projet collectif  

DESCRIPTION 

 
Hockey extérieur, 2 équipes et équipements 
 

 
Avec aide au besoin, faire ses devoirs et leçons 

 
2 étoiles par équipe. La première équipe qui fait 
tomber les étoiles de l’autre gagne. 
 

 
Jeux de déduction logique en groupe 

 
Par équipe, si tu échappes le ballon, tu perds. 

 


